
Wir vernetzen mit
•	 Selbsthilfegruppen
•	 Fachforen
•	 Einrichtungen und Diensten für 	
	 autistische Menschen

Wir sind Ansprechpartner für
•	 Betroffene
•	 Eltern und Angehörige
•	 Selbsthilfeorganisationen und -gruppen
•	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von 	
	 Einrichtungen
•	 sonstige Personen aus dem sozialen 	
	 Umfeld

Wie arbeiten wir?
•	 Die Beratung erfolgt im Büro, telefonisch 	
	 oder bei Bedarf zu Hause bei den 	
	 Familien und Angehörigen.

Autismus - 
was ist das eigentlich ?

•	 Eine tiefgreifende  Entwicklungsstörung

•	 Die Ursachen liegen in komplexen 	
	 Störungen des zentralen 	
	 Nervensystems

•	 Dies zeigt sich hauptsächlich in einer 	
	 erschwerten Beziehung zu anderen 	
	 Personen, zur Umwelt und bei der 	
	 Kommunikation sowie bei der  Teilhabe 	
	 am Leben in der Gesellschaft.

Nach heutigem Wissensstand legt man 
eine Häufigkeit von ca. 1 : 160  Personen 
zu Grunde. Menschen aus dem autisti-
schen Spektrum benötigen in der Regel 
eine dauerhafte, intensive und fähigkeits-
orientierte Förderung, Begleitung und Un-
terstützung. 

Für die Betroffenen selbst und ihre Famili-
en stellt das Leben mit dieser Behinderung 
eine große Herausforderung dar. Um diese 
zu bewältigen benötigen sie entsprechen-
de Beratungs- und Unterstützungsange-
bote.

Was macht das 
Kompetenzzentrum 
Autismus Schwaben?

Wir beraten zu
•	 Diagnose/Therapie/Förderung
•	 Bildung /Ausbildung / Beruf
•	 Angeboten/Informationen zum 	
	 autistischen Spektrum
•	 sozialrechtlichen Fragen
•	 Krisen
•	 sonstige Fragestellungen

Wir vermitteln an
•	 geeignete Schuleinrichtungen
•	 Einrichtungen zur beruflichen Bildung
•	 Arbeits- und Beschäftigungsmöglich-	
	 keiten
•	 Therapien und medizinische Versorgung
•	 sonstige Unterstützungsangebote

Wir begleiten
•	 in Übergangssituationen
•	 zu Behörden
•	 Familien und Angehörige

Kompetenz
zentrum
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Wer sind wir?
•	 Elena Rupp, Diplom-Pädagogin
•	 Irene Schick, Heilpädagogin
•	 Ingrid Großmann, Verwaltung

Wie können Sie uns erreichen?
•	 Telefonisch und per E-Mail:

	 Beratung:	
	 0821 3156-490
	 E.Rupp@caritas-augsburg.de	
	 0821 3156-489 
	 I.Schick@caritas-augsburg.de
	

	 Verwaltung:	
	 0821 3156-454   
	 I.Grossmann@caritas-augsburg.de

•	 Im Büro zu unseren Sprechzeiten
	 o	 In Augsburg
	 o	 In Günzburg
	 o	 In Nördlingen

•	 und nach Vereinbarung

Träger
Caritasverband
für die Diözese Augsburg e.V.
www.caritas-augsburg.de

So finden Sie uns: Kompetenz

zentrum
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